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1. Zugangs- und Zulassungsvoraus-
setzungen

Die Zugangs- und Zulassungsvoraussetzungen fir
die Studienangebote der campus naturalis
AKADEMIE kénnen der aktuell giltigen Zertifi-
zierungstabelle entnommen werden. Anwendung
findet die zum Zeitpunkt der Anmeldung giiltige
Zertifizierungstabelle entsprechend ihrer Verof-
fentlichung im Programmheft und auf der Website.
Grundsatzlich erfolgt vor Beginn jeder Aus- und
Weiterbildung ein ausflhrliches Beratungsge-
sprach, in dem unter anderem Motivation und
Eignung thematisiert werden. In unseren Aus- und
Weiterbildungen ist der Austausch in den Gruppen
untereinander wichtig, um sich gegenseitig zu
unterstiitzen und gemeinsam zu wachsen.

Die aktuellen Zugangs- und Zulassungsvoraus-
setzungen fiir externe Priifungen ergeben sich aus
den aktuellen Zugangs- und Zulassungsvoraus-
setzungen der prifenden Stelle (Gesundheitsamt,
Ordnungsamt und andere staatliche Priifstellen).
Teilnehmende sind verpflichtet, sich selbst tber
die aktuell giiltigen Zugangs- und Zulassungsvor-
aussetzungen zu informieren. Die Zugangs- und
Zulassungsentscheidung ist vom Teilnehmenden
bei der prifenden Stelle zu beantragen und die
Entscheidung erfolgt ausschlieBlich durch die
priifende Stelle. Die campus naturalis AKADEMIE
ibernimmt hierfiir keine Verantwortung und
Haftung.

1.1 Therapeutische Ausbhildungen in der
Kombination mit dem Heilpraktiker Gesetz
(HeilprG)

Zu den therapeutischen Aus- und Weiterbildungen
ist ein Mindestalter von 25 Jahren Voraussetzung.
Zudem darf keine therapeutische Akutphase vor-
liegen, da die Ausbildung persénliche Stabilitat
verlangt. Abgeschlossene Therapieerfahrung kann
jedoch als Selbsterfahrung hilfreich sein. Das
padagogische Team ist berechtigt, vor der Zulas-
sung, die Vorlage eines &rztlichen Attests sowie
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eines polizeilichen Fuhrungszeugnisses zu ver-
langen.

1.2 Kreative Methoden

Kunsttherapie- und Kunsttherapeutische Praxis:
Kiinstlerische Vorbildung oder mindestens 10
eigene Arbeiten in malerischen, plastischen oder
weiteren kreativen Verfahren.

Musiktherapie- und Musiktherapeutische Praxis:
Musikalische Vorbildung oder Kenntnisse mit
Instrumenten, Gesang und Musik.

Tanz- und Bewegungstherapie und -Tanz- und
Bewegungstherapeutische Praxis: Tanzerische
Vorbildung ~ oder  Kenntnisse  in  einer
Bewegungsart (wie z. B. Modern Dance, Ballett,
Yoga und weitere)

Theater- und Dramatherapie und -Theater- und
Dramatherapeutische Praxis: Schauspielerische
Vorbildung oder Kenntnisse einer
theaterkiinstlerischen Fachrichtung.

1.3 Traumatherapie

Therapeutische oder p&dagogische Vorbildung
oder berufliche Erfahrung mit dem Thema Trauma.

1.4 Ubungsleitung Yoga

Yoga Erfahrung mit schriftlichem Nachweis.

1.5 Anerkennung externer Abschliisse und
Leistungen

Informationen zur Anerkennungsmaglichkeit von
extern erworbenen Leistungen auf eine Aus- und
Weiterbildung bei der campus naturalis
AKADEMIE kénnen Sie der Anlage unter Punkt 8
entnehmen.
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2. Studienaufbau und Studienumfang

Zu Beginn jeder Aus- und Weiterbildung erhalt
jede/r Teilnehmende ein Studienbuch, das den
jeweiligen Ausbildungsverlauf dokumentieren
soll.  Jede/r  Teilnehmende dokumentiert
eigenverantwortlich die fiir den Abschluss und die
Zertifizierung ndtigen Unterlagen im Aushildungs-
verlauf vor.

Das Studienbuch wird spédter als Anlage zur
Abschlussarbeit eingereicht. Es enthélt, neben den
Anwesenheitsnachweisen fiir jeden besuchten
Kurs (Unterschriften der Dozent*innen im
Themenplan), die notwendige Dokumentation
iber Priifungen, Kleingruppenstunden, Referate,
Selbsterfahrung, Praxisstunden. Das Studienbuch
beinhaltet zudem das Formular ,Leistungsiiber-
sicht”, auf welchem alle Stundenangaben ent-
sprechend eigenverantwortlich zu vermerken
sind.

Fir Teilnehmende im Rahmen einer Forderung -
mittels eines Bildungsgutscheines oder durch
weitere 6ffentliche Tréger - gelten andere Zertifi-
zierungsregeln, gemdR dem Zertifikat der fach-
kundigen Stelle.

Insgesamt werden die Bestandteile der Ausbil-
dung in UE (Unterrichtseinheiten je 45 Minuten)
gerechnet. Praxisstunden bzw. Praktika werden in
ganzen Zeitstunden angegeben.

2.1 Anwesenheit

Als Anwesenheitsnachweise in den Kursen sowie
Seminaren werden die, von den Dozent*innen
abgezeichneten Themenpldne und Studiennach-
weise genutzt. Fir einen erfolgreichen Aus- und
Weiterbildungsabschluss gilt fir die gesamte
Ausbildungsdauer eine Anwesenheit von min-
destens 80 Prozent (fiir Teilnehmende im Rahmen
einer Forderung - mittels eines Bildungsgut-
scheines oder durch weitere 6ffentliche Trager
gelten 100 Prozent).
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Sollte im Ausbildungsverlauf absehbar werden,
dass die Mindestanwesenheit unterschritten wird,
ist unbedingt ein Gesprach mit dem Padago-
gischen Team am Standort zu vereinbaren.

2.2 Kleingruppenstunden

Als kollegiale Interventions- und Fallbespre-
chungen bzw. zum erweiterten Methodenkompe-
tenzerwerb und Lernaustausch werden Klein-
gruppenstunden formlos schriftlich von der
Gruppe protokolliert und im Studienbuch abge-
heftet. Kleingruppen kénnen aus mindestens zwei
bis maximal sechs Teilnehmenden bestehen.

Folgende Angaben sind fiir die Dokumentation
notwendig: ein bis zwei Din-A4-Seiten, Teil-
nehmende der Kleingruppe, Datum, Dauer, Angabe
der bearbeiteten Themen in Stichworten. Klein-
gruppenstunden kdénnen auch per Skype, Zoom
oder mittels anderer Onlineangebote realisiert
werden, wenn persénliche Treffen, zum Beispiel
aufgrund von rdumlicher Distanz, SchutzmaB-
nahmen etc. nicht zu realisieren sind. Die
Dokumentation muss von allen Kleingruppen-
mitgliedern unterschrieben und in den jeweiligen
Studienbiichern abgelegt werden.

2.3 Praktikum bzw. Praxisstunden

Die fiir jede Aus- und Weiterbildung obligato-
rischen Praktika bzw. Praxisstunden sind
selbstdndig zu organisieren. Praxisstunden sind
die Eingliederung in eine aktuelle berufliche
Tatigkeit. Wenn Sie einen Beruf ausiiben, der
inhaltlich mit der Aushildung verwandt ist und
eine Anwendung der gelernten Inhalte innerhalb
der Tatigkeit zuldsst, konnen Sie diese Stunden als
Praxis anrechnen lassen. Nach den Vorgaben der
Zertifizierungstabelle sind diese je nach gewahlter
Aus- und Weiterbildung im therapeutischen,
klinischen oder padagogischen Bereich zu leisten.
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Ein Praktikum umfasst stattdessen erste Erfah-
rungen im jeweiligen Arbeitsumfeld auf Basis
eines Praktikumsvertrags. Hier sollte noch keine
eigenverantwortliche therapeutische, klinische
oder padagogische Arbeit erwartet werden. Viel-
mehr stellen das Praktikum bzw. die Praxis-
stunden ein Herantasten an die moglichen Ein-
satzgebiete sowie den ersten Kontakt zum Arbeits-
feld dar. Eine Bescheinigung der Einrichtung und
die Dokumentation der Praxisstunden bzw. des
Praktikums sind im Studienbuch nachzuweisen.

80 Prozent der Dokumentation kénnen in tabella-
rischer Form erfolgen, 20 Prozent der Stunden
mussen jedoch ausfiihrlich dokumentiert sein.
Dabei sollte pro Klient*in/ Patient*in die Umfange
von maximal einer  DIN-A4-Seite  nicht
iiberschritten werden.

Teilnehmende im Rahmen einer Férderung - mit-
tels eines Bildungsgutscheins oder durch weitere
offentliche Trager - missen ein Praktikum absol-
vieren und dem P&dagogischen Team vor Beginn
den unterzeichneten Praktikumsvertrag vorlegen
sowie maximal 14 Tage nach Beendigung des
Praktikums einen Praktikumsbericht einreichen.

2.4 Selbsterfahrung

Sofern esin der jeweiligen Aus- und Weiterbildung
vorgesehen ist, miissen Selbsterfahrungsstunden
entsprechend der Vorgaben der Zertifizierungs-
tabelle nachgewiesen werden.

Soweit Sie Thre Selbsterfahrung in therapeu-
tischen Einzelstunden sammeln, werden diese
doppelt angerechnet. Es werden hierbei aus-
schlieBlich Nachweise von Psychotherapie nach
dem HeilprG oder PsychThG anerkannt. Erfah-
rungen von maximal drei Jahren vor Aushil-
dungsbeginn kénnen angerechnet werden.

Wer keinen therapeutischen Abschluss anstrebt,
kann die Selbsterfahrung auch in einem
umfassenden Coaching oder einer Beratung durch
ausgebildete externe Expert*innen durchfiihren.
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Wer einen korpertherapeutischen Abschluss an-
strebt, muss Selbsterfahrung in einer korper-
therapeutischen Methode nachweisen.

Interne Seminare kénnen nach Absprache mit dem
padagogischen Team als Selbsterfahrung aner-
kannt werden. Bitte beachten Sie, dass Selbst-
erfahrungsstunden, welche durch andere Teilneh-
mende angeleitet oder durchgefiihrt werden, nicht
anerkannt werden kénnen.

2.5 Supervision

Fiir Teilnehmende im Rahmen einer Férderung -
mittels eines Bildungsgutscheins oder durch
weitere 6ffentliche Trager, sind Seminare Lehr-
supervision, Lehrtherapeutische Selbsterfahrung
mit kreativem Schwerpunkt oder Lehrthera-
peutische Selbsterfahrung mit systemischem
Schwerpunkt verpflichtend und miissen fiir eine
erfolgreiche Zertifizierung nachgewiesen werden.

3. Nachholen von Unterricht

Auf schriftlichen Antrag und bei Kapazitdt konnen
versdumte Unterrichtsstunden und -inhalte bis zu
einem Jahr nach dem offiziellen Ausbildungsende
am entsprechenden Standort als Gasthdrende
nachgeholt werden. Gasthérende konnen jedoch
nur nachrangig zu den aktuellen
Kursteilnehmenden beriicksichtigt werden. An
anderen Standorten kann nach Antrag und in
Ausnahmeféllen sowie bei Zustimmung des
jeweiligen Pdadagogischen Teams und der nétigen
Kapazitat ebenfalls ein Nachholtermin realisiert
werden.

Es gelten dabei folgende Bedingungen: Es besteht
die Moglichkeit, die Gasthérerschaft bis zu
zweimalin Anspruch zu nehmen. Bei Vorlage eines
arztlichen Attests und nach Absprache mit dem
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