
 

 
 

 
 

Tag der offenen Tür  
am 10.04.2024 

16:00 – 19:30 Uhr  

 
Lernen Sie uns kennen! 
Wir freuen uns, Ihnen am Tag der offenen Tür einen lebendigen Eindruck in 
unsere Weiterbildungen und Seminare geben zu dürfen! 
 
Kommen Sie vorbei und erleben Sie Workshops und Vorträge unserer 
Fachdozent*innen und pädagogischen Mitarbeiter*innen vor Ort. 
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!  
 
Ihr campus naturalis Team 
 
Schreiben Sie uns und melden Sie sich an: 
hamburg@campusnaturalis.de 
 

  Die Akademie für Ganzheitliche Gesundheitsbildung 
 

 

 HAMBURG 

neu ab sofort:  



 

 
 

Tag der offenen Tür Hamburg 
Mittwoch, 10.04.2024 von 16:00 – 19:30 Uhr 

 

Programm 
 
 

16:00 - 
16:30 Uhr  

Begrüßung, Empfang der Gäste und Interessent*innen 
 

16:30 - 
17:15 Uhr  

Programmvorstellung und Allgemeines  
 
 Überblick Weiterbildungsangebote und Kombinationsmöglichkeiten 
 Vorstellung der Weiterbildungsabläufe  
 Vereinbarung erster Einzeltermine für weitergehende Beratungsgespräche 

 

 Workshops Session 1  

17:15 – 
18:00 
Uhr  

Einführung in die Systemik 
 

 Systemische Visualisierungsmethoden 
 Arbeit mit Emotionen 
 Berufsbild systemische/r Berater*in, 

Therapeut*in 
 
 

Dozentin: Anne Kramer  

Krankheit als Bild  
 

 Kunst als Ausdrucksform 
 Symbolkraft von Krankheitssymptomen 
 Sprache des Körpers mit der Kunst als 

Übersetzerin 
 Beispiel aus der Praxis / Infos zum Seminar 

 

Dozentin: Ulrike Hinrichs 
 

18:00 – 
18:15 Uhr 

Pause 

 Workshops Session 2  

18:15 - 
19:00 
Uhr  

Einführung in die Traumatherapie 
 

 Einblick in die Weiterbildung anhand 
einer Imaginationsreise  
 
 

Dozentin: Jenni Zietarski 
 

Einblick in die Progressive Muskelentspannung 
 
 
 
 
 

Dozentin: Andrea Beerbaum  
 

19:00 – 
19:30 Uhr  

Ausklang, Get-together, Verabschiedung der Gäste und Interessent*innen 

 
 


