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Tag der offenen Tiir in Berlin

am Donnerstag, 12.03.2026
von 16:00 - 19:00 Uhr

Lernen Sie uns kennen!

Wir freuen uns, Thnen am Tag der offenen Tiir einen lebendigen Eindruck in
unsere Weiterbildungen und Seminare geben zu dirfen!

Kommen Sie vorbei und erleben Sie Workshops und Vortrage unserer Fachdozent*innen und
lernen Sie uns kennen.

Wir freuen uns auf Thren Besuch!
Ihr campus naturalis Team in Berlin

Damit wir besser kalkulieren kénnen, schreiben Sie uns gerne, ob Sie dabei sein kénnen. Gerne
konnen Sie auch noch jemanden mitbringen: berlin@campusnaturalis.de

Wo finden Sie uns:

campus naturalis AKADEMIE

Colditzstr. 34-36

12099 Berlin

Genaue Infos zu unseren Standorten finden Sie auch auf unserer Webseite:
www.campusnaturalis.de

Haben Sie Fragen, dann rufen Sie uns an:
Hotline 0800 322 4499
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Tag der offenen Tiir

Berlin
Donnerstag, 23.03.2026 von 16:00 - 19:00 Uhr

Programm

bis 16:00 Uhr

Empfang der Gaste und Interessent*innen

16:00 - 16:30 Uhr

Programmvorstellung und Allgemeines

Uberblick Weiterbildungsangebote und Kombinationsméglichkeiten
Vorstellung der Weiterbildungsablaufe

Nach Bedarf Vereinbarung erster Einzeltermine fiir weitergehende
Beratungsgesprache

Workshops Session 1

16:30 -17:15 Uhr

Selbsterfahrung - Malen aus dem Unbewussten

Kurze Einfihrung - Rolle des Unbewussten im kreativ-therapeutischen Prozess
Malen aus dem Unbewussten nach einer Meditationsreise (Thema Marchen oder
Mythos)

anschlieBender, gemeinsamer Erfahrungsaustausch

Dozentin: Frau Grenzel-Barth

Workshop Session 2

17:15 - 18:00 Uhl’

Tanztherapie - Die Sprache des Kérpers

Eine Einfiihrung in die Tanztherapie aus der Theorie in die Praxis: im Workshop werden wir
neben eine theoretische Einfiihrung, anhand von praktischen Ubungen der Tanz als
lebendige Sprache erfahren, die symbolische Bedeutung der Bewegung und die empathische
Begegnung entdecken.

Dozentin: Frau Dr. Maggiani

Workshop Session 3

18:00 - 18:45 Uhr

Gezeichnet statt gezogert, gedacht, gegriibelt - Mandala als kreativer Wegweiser

Wenn sich alles festgefahren anfiihlt, kann ein Stift mehr bewegen als tausend Gedanken. In
diesem Workshop verwandeln wir das Gefiihl der Sackgasse in einen schopferischen Impuls
- durch das Zeichnen eines Mandalas, das dich mit deiner inneren Bewegung verbindet. In
diesem Workshop erlebst du:

o Wie du aus Stillstand wieder in den Fluss kommst - mit Linie, Farbe und Intuition.
o Wie Zeichnen zum Dialog mit deiner inneren Stimme wird.

o Wie dein Mandala zum Symbol fiir Neubeginn und leises Aufbliihen wird.

Dozentin: Frau Sinelnikova




