
  
 

 
 

Tag der offenen Tür in Berlin 
am Donnerstag, 25.06.2026 

von 16:00 – 19:00 Uhr 

 
Lernen Sie uns kennen! 
 
Wir freuen uns, Ihnen am Tag der offenen Tür einen lebendigen Eindruck in 
unsere Weiterbildungen und Seminare geben zu dürfen! 
 
Kommen Sie vorbei und erleben Sie Workshops und Vorträge unserer Fachdozent*innen und 
lernen Sie uns kennen. 

 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!  
Ihr campus naturalis Team in Berlin 
 
Damit wir besser kalkulieren können, melden Sie sich gerne direkt über unsere Homepage an 
unter https://www.campusnaturalis.de/veranstaltungen/ 
Gerne können Sie auch noch jemanden mitbringen. 

 

Wo finden Sie uns: 
campus naturalis AKADEMIE  
Colditzstr. 34-36 
12099 Berlin 
Genaue Infos zu unseren Standorten finden Sie auch auf unserer Webseite: 
www.campusnaturalis.de 
 
Haben Sie Fragen, dann rufen Sie uns an: 
Hotline 0800 322 4499 
 
 

https://www.campusnaturalis.de/veranstaltungen/


  

Tag der offenen Tür Berlin 
Donnerstag, 25.06.2026 von 16:00 – 19:00 Uhr 

Programm 
 

 

bis 16:00 Uhr  Empfang der Gäste und Interessent*innen 
 

16:00 – 16:15 Uhr  Programmvorstellung und Allgemeines  
 

• Überblick Weiterbildungsangebote und Kombinationsmöglichkeiten 
• Vorstellung der Weiterbildungsabläufe  
• Nach Bedarf Vereinbarung erster Einzeltermine für weitergehende 

Beratungsgespräche 

 

 Workshops Session 1 
 

16:15 – 17:00 Uhr Selbsterfahrung - Malen aus dem Unbewussten 
 

• Kurze Einführung  Rolle des Unbewussten im kreativ-therapeutischen Prozess 
• Malen aus dem Unbewussten nach einer Meditationsreise (Thema Märchen oder 

Mythos)  
• Ein anschließender, gemeinsamer Erfahrungsaustausch 

 
Dozentin: M. Grenzel-Barth 

 

 Workshop Session 2 
 

17:00 – 18:00 Uhr Systemische Arbeit in Beratung und Therapie. Fokus: Trauma sensible Arbeit 
Praktische Übungen: 

 
• Fixierungen und wiederkehrende innere Muster erkennen  
• Festgefahrene Denk- und Reaktionsmuster wahrnehmen  
• Innere Wiederholungsschleifen verstehen und erkennen  
• Blockierende Muster und automatische Reaktionen erkennen  
• Wiederkehrende emotionale und gedankliche Muster verstehen  

 
Moderation: S. Reiber  

 Workshop Session 3 

 
18:00 – 19:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 

Tanztherapie - Die Sprache des Körpers  
 

• theoretische Einführung anhand von praktischen Übungen, 
• Tanz als lebendige Sprache erfahren, 
• symbolische Bedeutung der Bewegung und die empathische Begegnung entdecken.  

 
Dozentin:  Dr. Annalisa Maggiani 

ab 19:00 Uhr  Ausklang, Terminvergabe, Verabschiedung der Gäste und Interessent*innen 
 


