
  
 

 
 

Tag der offenen Tür in Frankfurt 
am Dienstag, 08.09.2026 

von 16:30 – 19:30 Uhr 

 
Lernen Sie uns kennen! 
 
Wir freuen uns, Ihnen am Tag der offenen Tür einen lebendigen Eindruck in 
unsere Weiterbildungen und Seminare geben zu dürfen! 
 
Kommen Sie vorbei und erleben Sie einen Workshop unserer Fachdozentin und lernen Sie uns 
kennen. 

 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!  
Ihr campus naturalis Team in Frankfurt 

 
Damit wir besser kalkulieren können, melden Sie sich gerne direkt über unsere Homepage an 
unter https://www.campusnaturalis.de/veranstaltungen/ 
Gerne können Sie auch noch jemanden mitbringen. 

 

Wo finden Sie uns: 
campus naturalis AKADEMIE  
Solmsstr. 8|  
60486 Frankfurt a. Main 
Genaue Infos zu unseren Standorten finden Sie auch auf unserer Webseite: 
www.campusnaturalis.de 
 
Haben Sie Fragen, dann rufen Sie uns an: 
Hotline 0800 322 4499  
 
 

https://www.campusnaturalis.de/veranstaltungen/


  

 

Tag der offenen Tür  
Frankfurt 

Dienstag, 08.09.2026 von 16:30 – 19:30 Uhr 

Programm 

 

 

 
bis 16:30 Uhr  

 
Empfang der Gäste und Interessent*innen  
 

16:30 – 17:00 Uhr  Programmvorstellung und Allgemeines  
 

• Überblick Weiterbildungsangebote und Kombinationsmöglichkeiten 
• Vorstellung der Weiterbildungsabläufe  
• Nach Bedarf Vereinbarung Einzeltermine für weitergehende Beratungsgespräche 

 
Katharina Meier 
 

 Workshops Session 1 und 2 
(parallel nach Bedarf erste Einzelberatungen) 
 

17:00 – 18:00 Uhr Einblicke in die Kunsttherapie:  
„Wort-Bild-Gewebe: Fragmente meines 
Moments“ 

 

• Therapeutischer Ansatz:  Rezeptiv-
produktiv: Baut Leistungsdruck ab 
und umgeht den Verstand 

• Zielgruppe & Indikation:  Perfekt 
bei Stress, Burnout, Depressionen 
sowie für kopfbetonte Menschen 

• Wirkung: Bündelt Emotionen, 
schafft innere Ordnung und fördert 
sofortige Selbstwirksamkeit 

 

Nadine Becker 
 

Systemische Beratung:  
„Reframing, Umdeutung und kognitive 
Umstrukturierung“  
 

• Gedankenmuster - wie entstehen 
Gefühle? 

• Reframing 
• Kognitive Umstrukturierung 

 
 
 
 
 
Agata Murawska-Pawelczyk   
 

18:00 – 19:00 Uhr Systemische Beratung: „Reframing, Umdeutung und kognitive Umstrukturierung“  

 
• Gedankenmuster - wie entstehen Gefühle? 
• Reframing 
• Kognitive Umstrukturierung 

 
Agata Murawska-Pawelczyk   
 

 
ab 19:00 Uhr  

 
Ausklang, Terminvergabe, Verabschiedung der Gäste und Interessent*innen 
 
 


